
AFNAME NASOFARYNX 

 

1. Open de verpakking van de wattenstok, raak deze niet met de handen aan. 

2. Haal het buisje uit de verpakking en draai het dopje eraf. Zet het buisje neer, pas 
op voor omvallen! 

3. Pak de wattenstok uit de verpakking en neem hiermee eerst een 
nasofarynxuitstrijk af: buig het hoofd licht achterover en strijk, via de bodem van 
de neus, de achterste neuswand met een draai om de as voorzichtig af. 

4. Steek vervolgens de wat in de buis met transportmedium, breek het stokje af op 
de rode lijn en draai de dop stevig vast op de buis. 

 


